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» Aspecto dos temidos furinhos pode ser
atenuado em 80% com novo eguipamento

Celulite

TECNOLOGIA CONTRA
A'CASCA DE LARANJA

Aperte com o seu
dedo indicador e o
—J polegara partesupe-
riordacoxa. Verifiqueseapa-
recem covinhas. Repita a
operagdo em outras partes
do corpo, como nadegas e o
abdome. O teste do beliscdo
é um método simples (e
cruelmente eficaz) de locali-
zar a celulite. Multi fatorial,
ela é um pesadelo ndo s6 pa-
ragordinhas. Gurias compe-
so normal e até as magras
nao estdo livres da praga.
Mas aumento de peso, md
nutrigdo, ingestao insuficien-
tededguaesedentarismo po-
dem piorar o quadro, muitas
vezes causado por altera-
¢bes hormonais. Equetalsa-
ber que acaba de chegar ao
Brasil um equipamento que
promete reduzir o aspecto
de ‘casca de laranja’ em até
80%? "Amdquinajd estdsen-
do usada fora do Brasil ha
doisanos, e os resultados cli-
nicos comprovam a eficd-

cia”, atesta o dermatologista
eprofessordaSociedade Bra-
sileirade Dermatologia, Mar-
celo Bellini, sobre o VelaSha-
pe, o maisnovo método para
atenuar os temidos furinhos
quejdestdem funcionamen-
to em sua clinica.

O VelaShape €, até o mo-
mento, o tinico no mundo
comaprovagao do FDA (eda
Anvisa) especificamente pa-
ratratamento de celuli-
tee flacidez. O queele -
temdediferente?“Es-
te aparelho possui a
tecnologia ELOS (ele-
tctro-optical-syner-*
gy),ecombinaumsis-
tema de massagem e
succaoaenergiainfra-
vermelha e rddio fre-
qiiénciabipolar”, expli- §
ca a dermatologista Jo- §3

zian Quental Mendes, ¥ &

que também trouxe a
novidade para o seu
consultério. “Trata-se
do tinico equipamen-

to que retine o que antes so
tinhamos isoladamente”,
destacaodermatologista Gil-
vanAlves. Naoinvasivae pra-
ticamente indolor, o trata-
mento deve entrar para o rol
dosrituais de beleza das bra-
sileiras, especialmente das
que ndo se importam em in-
vestir alto para melhorar o
contomo corporal,

Nio sai barato. Sdo, no mi-
nimo, 12 sessdes, duas porse-
mana, com intervalo de 48

horas entre elas. E possivel
tratar mais de uma regido
namesmasessao, aR$ 300,
em média, por drea a ser
‘atacada’. Os pacotes nas
clinicas vao de R$ 3 mil a
R$ 7 mil. Os resultados
sdo visiveis a partir da
. quarta sessao. Mas nao
custa lembrar: celulite
ndotem cura. Bonshdbi-
tos alimentares e ativi-
dade fisica sao funda-
mentais para preser-
var os resultados.

VelaShape: trés equipamentos emum

»>0 que é a celulite?
Também chamada de hi-
drolipodistrofia, éumain-
flamacdo do tecido celu-
lar, especialmente o sub-
cutaneo, que aparece na
forma de bolsas de gordu-
ra acumuladas por baixo
da pele, causando furos
nas ancas, coxas, nade-
gas e abdome, que fica
comoaspectodeumacas-
cade laranja.

»:Q que é o VelaShape?
Eumtrésemum. Fabrica-
do em Israel, pela Syne-
ron, o equipamentoretine
trés técnicas em um sé
equipamento: sistema de
succdo (gue isola a drea
afetada), infravermelho
(queaquecearegido)era-
diofreqliéncia bipolar
(que atinge as camadas
mais profundas), a Elec-
tro Optical Synergy.

2>Como age a maquina ?

A cada procedimento, a
mdquina aquece o tecido
subcutdneo, ativa o meta-
bolismonaregido, promo-
ve a redugao das células
de gordura e leva a dimi-
nuicdodaceluliteedafia-
cidez. Nosite http://www.
syneron.com é possivel
ver imagens de pessoas
antes e depois de se sub-
meterem ao tratamento.
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